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ଆଇଆଇଟ ିଭୁବନେଶ୍ୱରନର ଉତ୍ସାହ ଓ ଉଦ୍ଦୀପୋ ସହ ଆନ୍ତର୍ଜାତୀୟ ନ ାଗ ଦବିସ ପାଳିତ 

 

ଭୁବନେଶ୍ୱର, ୨୧ ରୁ୍ନ୍ ୨୦୨୫: ଭାରତୀୟ ପ୍ତଯୁକ୍ତ ିପ୍ରତଷି୍ଠାନ (ଆଇଆଇଟ)ି ଭୁବନନଶ୍ୱର ପକ୍ଷରୁ ଜୁନ୍ ୨୧ ତାରିଖନର ନର 
ଆନ୍ତଜଜାତୀୟ ନଯାଗ ଦବିସର ଏକାଦଶ ସଂସ୍କରଣ ପାଳତି ନ ାଇ ଯାଇଛ।ି ପ୍ରତଷି୍ଠାନର ଏକ୍ସଟ୍ରା ଏକାନେମିକ ଆକିିଭିଟଜି 
(ଇଏଏ) ଏବଂ ସ୍ୱାସ୍ଥ୍ୟନସବା ଅଧୀନନର କୟାମ୍ପସର ସ୍ୱାସ୍ଥ୍ୟ କଲବ୍ ସ ତି ମିଳତି ଭାନବ ଏ  ିକାଯଜୟକ୍ରମ ଆନୟାଜତି ନ ାଇଥିଲା।  

ବୟକ୍ତିବନିଶଷଙ୍କ ଶାରୀରିକ, ମାନସିକ ଏବଂ ଆଧ୍ୟାତି୍ମକ ସୁସ୍ଥ୍ତାକୁ ନପ୍ରାତ୍ସା ତି କରିବା ଏବଂ ସମାଜନର ଅଧିକ ନସୌ ାର୍ଦ୍ଦଜୟ ଏବଂ 
ଶାନ୍ତ ିପ୍ରତଷି୍ଠା ପାଇଁ ପ୍ରତବିଷଜ ଜୁନ୍ ୨୧ ନର ଆନ୍ତଜଜାତୀୟ ନଯାଗ ଦବିସ ପାଳନ କରାଯାଏ। ଚଳତି ବଷଜ, ଆନ୍ତଜଜାତୀୟ ନଯାଗ 
ଦବିସର ବଷିୟବସୁ୍ତ ଥିଲା 'ଏକ ପଥୃିବୀ, ଏକ ସ୍ୱାସ୍ଥ୍ୟ ପାଇଁ ନଯାଗ'। 

ଭୁବନନଶ୍ୱରର ଏଏସବଏିମ୍ ବଶି୍ୱବଦିୟାଳୟର ଭାଇସ୍-ଚାନନେଲର ପ୍ରନେସର ରଞ୍ଜନ କୁମାର ବଳ ମୁଖୟ ଅତଥିି ଭାବନର 
ନଯାଗ ନଦଇ ଦଶଜକମାନଙୁ୍କ ମାନସିକ ସ୍ୱାସ୍ଥ୍ୟ ଏବଂ ସୁସ୍ଥ୍ତାର ଗୁରୁତ୍ୱ ବଷିୟନର ଉନଦବାଧନ ନଦଇଥିନଲ। ନସ 
ଅଂଶଗ୍ର ଣକାରୀମାନଙୁ୍କ ଶରୀର ଏବଂ ମନର ସୁସ୍ଥ୍ ବିକାଶ ପାଇଁ ଭଲ ଖାଦୟ, ନଦି୍ରା ଏବଂ ଆତ୍ମ-ଶଙୃ୍ଖଳାର ଶକ୍ତିକୁ ଅନୁଭବ 
କରିବାକୁ ନପ୍ରରଣା ନଦଇଥିନଲ, ଯା ା ସମାଜନର ସମସ୍ତଙୁ୍କ ଲାଭାନିବତ କରିବା ପରିସି୍ଥ୍ତ ିସୃଷି୍ଟ କନର। 

ଆରମ୍ଭନର ନଯାଗ ପ୍ରଶିକ୍ଷକଙ୍କ ମାଗଜଦଶଜନନର ବଭିିନ୍ନ ନଯାଗ ଆସନ, ପ୍ରାଣାୟାମ ଏବଂ ଧ୍ୟାନ ନକୌଶଳର ପ୍ରଦଶଜନ 
କରାଯାଇଥିଲା। ବିଭିନ୍ନ ବୟସ ବଗଜର ଅଂଶଗ୍ର ଣକାରୀମାନନ ଅଧିନବଶନନର ସକ୍ରିୟ ଭାବନର ଜେତି ଥିନଲ, ସାମଗି୍ରକ 
ସୁସ୍ଥ୍ତା ପାଇଁ ନସମାନଙ୍କର ପ୍ରତବିଦ୍ଧତା ପ୍ରଦଶଜନ କରିଥିନଲ। ନଯାଗ ପ୍ରଶିକ୍ଷକମାନନ ପ୍ରନତୟକ ଆସନର ମ ତ୍ତ୍ୱ ଏବଂ 
ଉପକାରିତା ବଷିୟନର ବୟାଖୟା କରିଥିନଲ। 

ଏ  ିଅବସରନର ଅନୟମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟନର, ଆଇଆଇଟ ିଭୁବନନଶ୍ୱରର ନନିର୍ଦ୍ଦଜଶକ ପ୍ରନେସର ଶ୍ରୀପଦ୍ କମଜଲକର; େନି୍-ଛାତ୍ର 
ବୟାପାର ପ୍ରନେସର ରାନଜଶ ନରାଶନ ଦାଶ; ନରଜଷି୍ଟ୍ରାର ଶ୍ରୀ ବାମନଦବ ଆଚାଯଜୟ ଏବଂ ଅନୁଷ୍ଠାନର ଅନୟ ବରିଷ୍ଠ ସଦସୟ 
ଉପସି୍ଥ୍ତ ଥିନଲ । େକିର ସନନ୍ତାଷକୁମାର ଜ.ି ଏ  ିକାଯଜୟକ୍ରମର ସଂନଯାଜନା କରିଥିନଲ। 

ଏ  ିକାଯଜୟକ୍ରମନର ଛାତ୍ର, ଅଧ୍ୟାପିକା, ଅଧିକାରୀ ଏବଂ କମଜଚାରୀ ତଥା କୟାମ୍ପସ ବାସିନ୍ଦାଙ୍କ ଉତ୍ସା  ପରିଲକି୍ଷତ ନ ାଇଥିଲା। 
ଏ  ିକାଯଜୟକ୍ରମ ନକବଳ  ତିାଧିକାରୀଙ୍କ ଶାରୀରିକ ତଥା ମାନସିକ ସୁସ୍ଥ୍ତା ପାଇଁ ଆଇଆଇଟ ିଭୁବନନଶ୍ୱରଙ୍କ ପ୍ରତବିଦ୍ଧତାକୁ 
ନଦା ରାଇ ନା ିଁ ବରଂ ଏକ ସୁସ୍ଥ୍ ତଥା ସୁଖୀ ସମାଜ ପାଇଁ ପାରମ୍ପାରିକ ଭାରତୀୟ ଅଭୟାସକୁ ନପ୍ରାତ୍ସା ତି କରିବା ପାଇଁ 
ଅନୁଷ୍ଠାନର ଉତ୍ସଗଜୀକୃତ ପ୍ରଦଶଜନକୁ ଦଶଜାଇଛ।ି 

ଏ ାପୂବଜରୁ, ୨୦  ଜୁନ୍ ନର  ଆଇଆଇଟ ିଭୁବନନଶ୍ୱରର ନ ଲଥ୍ କଲବ୍  ନରିାମୟ ପକ୍ଷରୁ ମଧ୍ୟ ଏକ ନଯାଗ ପ୍ରଦଶଜନ କାଯଜୟକ୍ରମ 
ଆନୟାଜତି ନ ାଇଥିଲା।   
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