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Media/Publication The Times of India 

Date April 28th, 2026 Language English 

Headline 

NIMHANS, IITBBS researchers find a new way to decode schizophrenia, 

uses chaos theory to map how brain’s signals behave over time.  

Link 

NIMHANS, IITBBS researchers find new way to decode schizophrenia, 

uses chaos theory to map how brain’s signals behave over time - 

https://timesofindia.indiatimes.com/city/bhubaneswar/nimhans-iitbbs-

researchers-find-new-way-to-decode-schizophrenia-uses-chaos-theory-

to-map-how-brains-signals-behave-over-

time/articleshow/130586036.cms?utm_source=whatsapp&utm_medium

=amp_social&utm_campaign=social_share 
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Media/Publication The Pioneer  

Date 29th April, 2026 Language English 

Headline 

Understand schizophrenia through chaos-driven dynamics 
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Media/Publication The United News of India  

Date 28th April, 2026 Language English 

Headline 

IIT Bhubaneswar- NIMHANS break new ground with chaos-based 

model to decode Schizophrenia 
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Media/Publication The Jagran 

Date  28th April, 2026 Language English 

Headline 

New Hope in Mental Health Treatment: IIT Bhubaneswar Develops 

Unique Technique for Schizophrenia 

Link 

https://www.jagran.com/odisha/bhubaneshwar-iit-bhubaneswar-and-

nimhans-pioneer-schizophrenia-treatment-tech-40221949.html 

 

 

जागरण संवाददाता, भुवनेश्वर। मानससक स्वास्थ्य के के्षत्र में एक बड़ी उपलब्धि हाससल करते हुए आइआइट़ी भुवनेश्वर 

और सनमहांस, बेंगलुरु के वैज्ञासनक  ंने ससज फे्रसनया जैस़ी जसटल मानससक ब़ीमाऱी क  समझने के सलए नई तकऩीक 

सवकससत क़ी है। केओस-चासलत गसतश़ीलता पर आधाररत इस श ध क  मानससक र ग  ंक़ी पहचान और उपचार में 

अहम कदम माना जा रहा है। 

श धकतााओ ंने बताया सक ससज फे्रसनया क  समझने के सलए मब्धिष्क क़ी गसतसवसधय  ंका अध्ययन सवशेष तकऩीक 

फंक्शनल मैगे्नसटक रेज नेंस इमेसजंग के जररए सकया गया। इसके तहत रक्त में ऑक्स़ीजन िर के बदलाव  ंके माध्यम 

से मब्धिष्क संकेत  ंक  मापा गया।  
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Media/Publication The Pragativadi 

Date 28th April, 2026 Language English 

Headline 

IIT Bhubaneswar, NIMHANS Decode Schizophrenia Through Chaos-

Driven Dynamics. 

Link 

IIT Bhubaneswar, NIMHANS Decode Schizophrenia Through Chaos-

Driven Dynamics 

https://pragativadi.com/iit-bhubaneswar-nimhans-decode-

schizophrenia-through-chaos-driven-dynamics/ 

 

 

In a significant interdisciplinary research collaboration, scientists from NIMHANS Bangalore, and IIT 

Bhubaneswar have developed a novel approach to understanding schizophrenia using chaos-driven 

dynamical systems. This pioneering study offers promising insights into brain function, disease 

progression, and potential treatment pathways for one of the most complex mental health disorders. 

 

Mental health disorders affect nearly 15% of the global population, with schizophrenia being among the 

most severe due to its disabling symptoms and early onset, typically during late adolescence or early 

adulthood. This timing significantly impacts individuals during their most productive years. Understanding 

the biological and neural mechanisms underlying such disorders is essential for early diagnosis and the 

development of effective treatments. 

Modern neuroscience recognizes mental illnesses as brain-based conditions involving dysfunction in neural 

networks, neurotransmitter imbalances, and structural abnormalities. To study these complexities, the 
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research team employed functional magnetic resonance imaging (fMRI), a technique that measures brain 

activity by detecting changes in blood oxygen levels – known as the blood-oxygen-level-dependent 

(BOLD) signal. 

The study focused on resting-state fMRI (rs-fMRI) signals to examine brain network dysfunction and 

synchronization patterns. These signals were analyzed using a specially designed chaotic dynamical system 

Each patient’s brain signal uniquely influenced the system, enabling researchers to observe how brain 

activity evolves over time and responds to treatments such as antipsychotic medications, transcranial 

magnetic stimulation (TMS), and electroconvulsive therapy (ECT). 

A key innovation of this research is the development of a Chaotic Dynamics Marker (CDM), which can 

assess disease recovery and guide treatment strategies. Notably, the study revealed that beyond a certain 

threshold, some treatments may have opposite effects on brain excitation, offering critical insights for 

personalized medicine. 

The research introduces a unique dynamical system named U-KBBC, developed collaboratively by experts 

across psychiatry (at NIMHANS), and chemistry, materials engineering, electronics engineering and high 

performance computing at IIT Bhubaneswar. This system produces a distinct attractor pattern named 

“Sudarshan,” which changes shape based on individual brain signals. These variations generate patient-

specific markers, including CDM and a synchronization measure (SyncSZ), enabling detailed tracking of 

disease assessment, progression, and recovery. 

The team at IIT Bhubaneswar also developed a portable electronic device, “Chinmoy,” embedded with the 

U-KBBC system, enhancing the potential for real-world clinical applications. A joint patent has been filed 

by NIMHANS Bangalore and IIT Bhubaneswar to protect this innovation. 

This study is the first of its kind globally and represents a major step toward integrating advanced chaotic 

dynamics based models with clinical neuroscience. While the findings are promising, further validation 

through large-scale studies is underway. Beyond schizophrenia, the application of chaotic dynamics is 

expanding into other medical domains, including depression, epilepsy, cancer, and cardiovascular 

disorders. 

This collaboration exemplifies the power of multidisciplinary and multi-institutional research in addressing 

complex health challenges. The team aims to extend this work across medical institutions in India and 

globally, contributing to improved diagnosis, treatment, and understanding of mental health disorders. 
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Media/Publication The Odisha Darpan 

Date  29th April, 2026 Language Odia 

Headline 

Studying Schizophrenia through Chaos-Driven Dynamics: A Joint 

Achievement by IIT Bhubaneswar and NIMHANS, Bangalore 

Link 

https://odishadarpan.org/odisha/20568 

 

 

ଭୁବନେଶ୍ୱର,:(ରାନେନ୍ଦ୍ର ପ୍ରସାଦ ୋୟକ) ଏକ ଗରୁୁତ୍ୱପରୂ୍ଣ୍ଣ ଆନ୍ତଃବଷିୟିକ ଗନବଷଣା ସହନ ାଗନର, େମିହାେସ (NIMHANS) ବାଙ୍ଗାନ ାର 

ଏବଂ ଆଇଆଇଟ ିଭୁବନେଶ୍ୱରର ନବୈଜ୍ଞାେକିମାନେ ନକଓସ-ଚାଳତି ଗତଶିୀଳ ପ୍ରଣାଳୀ ବୟବହାର କରି ସି୍କନୋନେେଆିକୁ ବୁଝବିା ପାଇଁ ଏକ 

େୂତେ ପଦ୍ଧତ ିବକିଶତି କରିଛନ୍ତ।ି ଏହ ିଅଗ୍ରଣୀ ଅଧ୍ୟୟେ ମସି୍ତଷ୍କର କା ଣୟ, ନରାଗର ଅଗ୍ରଗତ ିଏବଂ ସବୁଠାରୁ େଟଳି ମାେସିକ ସ୍ୱାସ୍ଥ୍ୟ ବୟାଧି 

ମଧ୍ୟରୁ ନଗାଟଏି ପାଇଁ ସମ୍ଭାବୟ ଚକିତି୍ସା ପଥ ବଷିୟନର ପ୍ରତଶୁିତପିୂର୍ଣ୍ଣ ଅନ୍ତଦଣୃଷ୍ଟ ିପ୍ରଦାେ କନର।ମାେସକି ସ୍ୱାସ୍ଥ୍ୟ ବୟାଧି ବଶି୍ୱ େେସଂଖ୍ୟାର ପ୍ରାୟ 

୧୫%କୁ ପ୍ରଭାବତି କନର, ସି୍କନୋନେେଆି ଏହାର ଅକ୍ଷମ  କ୍ଷଣ ଏବଂ ପ୍ରାରମି୍ଭକ ଆରମ୍ଭ ନହତୁ ସବୁଠାରୁ ଗୁରୁତର ଅନଟ, ସାଧାରଣତଃ 
କନିଶାରାବସ୍ଥ୍ାର ନଶଷ କମିବା ପ୍ରାରମି୍ଭକ ସମୟନର। ଏହ ିସମୟ ବୟକି୍ତମାେଙୁ୍କ ନସମାେଙ୍କର ସବଣାଧିକ ଉତ୍ପାଦେକ୍ଷମ ବଷଣଗୁଡକିନର ଗୁରୁତ୍ୱପୂର୍ଣ୍ଣ 
ଭାବନର ପ୍ରଭାବତି କନର। ପ୍ରାରମି୍ଭକ ନରାଗ େରି୍ଣ୍ଣୟ ଏବଂ ପ୍ରଭାବଶାଳୀ ଚକିତି୍ସା ବକିାଶ ପାଇଁ ଏପରି ବୟାଧିର ଅନ୍ତେହିତି ନେୈବକି ଏବଂ ସ୍ନାୟୁ 

କ୍ରିୟାକୁ ବୁଝବିା ଅତୟନ୍ତ େରୁରୀ।ଆଧୁେକି େୁୟନରାସାଇେସ ମାେସିକ ନରାଗକ ମସି୍ତଷ୍କ-ଭିତ୍ତକି ଅବସ୍ଥ୍ା ଭାବନର ଚହି୍ନଟ କନର  ାହା େୁୟରା  

ନେଟୱାକଣନର ଅକ୍ଷମତା, େୁୟନରାଟ୍ରାେସମିଟର ଅସନୁ୍ତଳେ ଏବଂ ଗଠୋତ୍ମକ ଅସାଧାରଣତା ସହତି େଡତି। ଏହ ିେଟଳିତାଗୁଡକିର ଅଧ୍ୟୟେ 
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କରବିା ପାଇଁ, ଗନବଷଣା ଦଳ କା ଣୟକ୍ଷମ ଚୁମବକୀୟ ଅେୁୋଦ ଇନମେଂି (fMRI) େ ୁିକ୍ତ କରିଥିନ , ଏକ ନକୌଶଳ  ାହା ରକ୍ତ ଅମଳୋେ ସ୍ତରର 

ପରବିତ୍ତଣେ ଚହି୍ନଟ କରି ମସି୍ତଷ୍କ କା ଣୟକଳାପ ମାପ କନର –  ାହାକୁ ରକ୍ତ-ଅମଳୋେ-ସ୍ତର-େଭିଣରଶୀଳ (BOLD) ସଗିୋ  କୁହା ାଏ।ଏହ ି

ଅଧ୍ୟୟେ ମସି୍ତଷ୍କ ନେଟୱାକଣ ଡସିଫଙ୍କସନ୍ ଏବଂ ସନିଙ୍କର ାୋଇନେସନ୍ ପୟାଟର୍ଣ୍ଣ ପରୀକ୍ଷା କରିବା ପାଇଁ ବଶି୍ରାମ-ଅବସ୍ଥ୍ା fMRI (rs-fMRI) 

ସିଗୋ ଗୁଡକି ଉପନର ଧ୍ୟାେ ନଦଇଥି ା। ଏହ ିସଗିୋ ଗୁଡକୁି ଏକ ସ୍ୱତନ୍ତ୍ର ଭାବନର ଡେିାଇନ୍ କରା ାଇଥିବା ବଶିଙୃ୍ଖଳତି ଗତଶିୀଳ ସିଷ୍ଟମ 

ବୟବହାର କରି ବନିେଷଣ କରା ାଇଥି ା। ପ୍ରନତୟକ ନରାଗୀଙ୍କ ମସି୍ତଷ୍କ ସିଗୋ  ସିଷ୍ଟମକୁ ଅେେୟ ଭାବନର ପ୍ରଭାବତି କରିଥି ା,  ାହା 
ଗନବଷକମାେଙୁ୍କ ସମୟ ସହତି ମସି୍ତଷ୍କ କା ଣୟକଳାପ କପିରି ବକିଶତି ହୁଏ ଏବଂ ଆଣ୍ଟସିାଇନକାଟକି୍ ଔଷଧ, ଟ୍ରାେସକ୍ରାେଏିଲ୍ ମୟାନେଟକି୍ 

ଷି୍ଟମୁନ ସନ୍ (TMS), ଏବଂ ଇନ ନକ୍ରା କେଭ ସିଭ୍ ନଥରାପି (ECT) ଭଳ ିଚକିତି୍ସା ପ୍ରତ ିପ୍ରତକି୍ରୟିା କନର ତାହା ପ ଣୟନବକ୍ଷଣ କରିବାକୁ 

ସକ୍ଷମ କରିଥି ା।ଏହ ିଗନବଷଣାର ଏକ ପ୍ରମୁଖ୍ ଉଦ୍ଭାବେ ନହଉଛ ିଏକ ଚାଓଟକି୍ ଡାଇୋମିକ୍ସ ମାକଣର (CDM) ବକିାଶ,  ାହା ନରାଗ 

ପୁେରୁଦ୍ଧାର ମୂ ୟାଙ୍କେ କରପିାରବି ଏବଂ ଚକିତି୍ସା ରଣେୀତକୁି ମାଗଣଦଶଣେ କରପିାରବି। ଉନେଖ୍େୀୟ ନ , ଅଧ୍ୟୟେରୁ େଣାପଡଛି ିନ  ଏକ 

େରି୍ଦ୍ଦଷି୍ଟ ସୀମା ବାହାନର, କଛି ିଚକିତି୍ସା ମସି୍ତଷ୍କ ଉନତ୍ତେୋ ଉପନର ବପିରୀତ ପ୍ରଭାବ ପକାଇପାନର,  ାହା ବୟକି୍ତଗତ ଔଷଧ ପାଇଁ ଗରୁୁତ୍ୱପରୂ୍ଣ୍ଣ 
ଅନ୍ତଦଣୃଷ୍ଟ ିପ୍ରଦାେ କନର।ଏହ ିଗନବଷଣା ୟୁ-ନକବବିସିି (U-KBBC) ୋମକ ଏକ ଅେେୟ ଗତଶିୀଳ ପ୍ରଣାଳୀ ପ୍ରଚଳେ କନର,  ାହାକୁ 

ଆଇଆଇଟ ି ଭୁବନେଶ୍ୱରର ମାେସକି ଚକିତି୍ସା (NIMHANS ନର), ଏବଂ ରସାୟେ ବଜି୍ଞାେ, ସାମଗ୍ରୀ ଇଞି୍ଜେୟିରିଂ, ଇନ ନକ୍ରାେକି୍ସ 

ଇଞି୍ଜେୟିରିଂ ଏବଂ ଉଚ୍ଚ ପ୍ରଦଶଣେ କମୁ୍ପ୍ୟଟଂି ବନିଶଷଜ୍ଞଙ୍କ ଦ୍ୱାରା ମିଳତି ଭାବନର ବକିଶତି କରା ାଇଛ।ି ଏହ ିପ୍ରଣାଳୀ “ସଦୁଶଣେ” ୋମକ ଏକ 

ସ୍ୱତନ୍ତ୍ର ଆକଷଣଣକାରୀ ପୟାଟେଣ ଉତ୍ପାଦେ କନର,  ାହା ବୟକି୍ତଗତ ମସି୍ତଷ୍କ ସନଙ୍କତ ଉପନର ଆଧାରିତ ଆକାର ପରବିତ୍ତଣେ କନର। ଏହ ି

ପରବିତ୍ତଣେଗୁଡକି CDM ଏବଂ ଏକ ସନିଙ୍କର ାୋଇନେସେ ମାପ (SyncSZ) ସନମତ ନରାଗୀ-େରି୍ଦ୍ଦଷି୍ଟ ମାକଣର ସୃଷ୍ଟ ିକନର,  ାହା ନରାଗ 

ମୂ ୟାଙ୍କେ, ପ୍ରଗତ ିଏବଂ ପେୁରୁଦ୍ଧାରର ବସୃି୍ତତ ଟ୍ରାକଂିକୁ ସକ୍ଷମ କରଥିାଏ।ଆଇଆଇଟ ିଭୁବନେଶ୍ୱରର ଦଳ ଏକ ନପାନଟଣବ  ଇନ ନକ୍ରାେକି୍ 

ଡଭିାଇସ୍, “ଚେିମୟ” ମଧ୍ୟ ବକିଶତି କରିଛନ୍ତ,ି  ାହାକୁ ୟୁ-ନକବବିସିି (U-KBBC) ସିଷ୍ଟମ ସହତି ଏମନବନଡଡ୍ କରା ାଇଛ,ି  ାହା ବାସ୍ତବ-

ବଶି୍ୱ କିିେକିାଲ୍ ପ୍ରନୟାଗର ସମ୍ଭାବୋକୁ ବୃଦ୍ଧ ିକରିଛ।ି ଏହ ିଉଦ୍ଭାବେକୁ ସରୁକ୍ଷା ନଦବା ପାଇଁ େମିହାେସ (େମିହାେସ) ବାଙ୍ଗାନ ାର ଏବଂ ଆଇଆଇଟ ି

ଭୁବନେଶ୍ୱର ଦ୍ୱାରା ଏକ ମଳିତି ନପନଟଣ୍ଟ ଦାଖ୍  କରା ାଇଛ।ିଏହ ିଅଧ୍ୟୟେ ବଶି୍ୱ ସ୍ତରନର ଏହ ିପ୍ରକାରର ପ୍ରଥମ ଏବଂ କିେିକିାଲ୍ େୁୟନରାସାଇେସ 
ସହତି ଉନ୍ନତ ନକଓଟକି ଗତଶିୀଳତା ଆଧାରିତ ମନଡ ଗୁଡକୁି ଏକୀକୃତ କରବିା ଦଗିନର ଏକ ପ୍ରମୁଖ୍ ପଦନକ୍ଷପ ପ୍ରତେିଧିିତ୍ୱ କନର। ଏହ ି

ଫଳାଫଳ ଗୁଡକି ପ୍ରତଶୁିତପିୂର୍ଣ୍ଣ ନହାଇଥିନ  ମଧ୍ୟ, ବଡ ଧରଣର ଅଧ୍ୟୟେ ମାଧ୍ୟମନର ଆହୁରି ନବୈଧତା ୋରି ରହଛି।ି ସି୍କନୋନେେଆି ବୟତୀତ, 

ବଶିଙୃ୍ଖଳତି ଗତଶିୀଳତାର ପ୍ରନୟାଗ ଡନିପ୍ରସନ୍, ମଗୃଶରିା, କକଣଟ ଏବଂ ହୃଦ୍‌ନରାଗ ବକିାର ସନମତ ଅେୟାେୟ ଚକିତି୍ସା ନକ୍ଷତ୍ରନର ବସି୍ତାରିତ 

ନହଉଛ।ିଏହ ିସହନ ାଗ େଟଳି ସ୍ୱାସ୍ଥ୍ୟ ଚୟାନ ଞ୍ଜର ମକୁାବ ିାନର ବହୁବଧି ଏବଂ ବହୁ-ସାଂସ୍ଥ୍ାଗତକି ଗନବଷଣାର ଶକି୍ତକୁ ଉଦାହରଣ ଦଏି। ଏହ ି

ଦଳ ଭାରତ ଏବଂ ବଶି୍ୱସ୍ତରନର ଚକିତି୍ସା ପ୍ରତଷି୍ଠାେଗୁଡକିନର ଏହ ିକା ଣୟକୁ ବସି୍ତାର କରବିାକୁ  କ୍ଷୟ ରଖିଛ,ି  ାହା ଦ୍ୱାରା ମାେସିକ ସ୍ୱାସ୍ଥ୍ୟ ବୟାଧିର 

ଉନ୍ନତ େରି୍ଣ୍ଣୟ, ଚକିତି୍ସା ଏବଂ ବୁଝାମଣାନର ନ ାଗଦାେ ମିଳବି। 

 

 

 

  

 

 


